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RESUMEN

ABSTRACT
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La diversidad de circunstancias que suceden en las aulas requiere docentes capaces de 
ejercer su juicio profesional al evaluar y abordar las necesidades de los estudiantes. Con el 
objetivo de analizar cómo los futuros docentes perciben el desarrollo de estas habilidades 
críticas, a través de discusiones didácticas basadas en el análisis de videos de lecciones, se 
realizó un estudio de enfoque cualitativo entre 2018 y 2023. Este estudio examinó casos 
múltiples (n=5), basados en discusiones a partir de la observación de videos de tres 
lecciones en un curso de formación en docencia de inglés como lengua extranjera de una 
institución privada ubicada en Montevideo, Uruguay. A través de la utilización de encues-
tas (n=33) y entrevistas semiestructuradas a los participantes (n=8), se indagó, mediante 
técnicas de análisis del discurso, cómo estos conciben las discusiones de videos de 
lecciones para desarrollar habilidades ligadas a la percepción y puesta en práctica de 
aspectos pedagógicos.  Los dos aspectos percibidos como los más importantes en 
relación con la selección de videos fueron la autenticidad y la variedad.  Se constató que 
para los practicantes las instancias fueron significativas, puesto que notaron la importan-
cia de poder relacionar con flexibilidad las teorías aprendidas con las necesidades 
emergentes. Los hallazgos de esta investigación muestran que las discusiones didácticas 
basadas en el uso de videos de casos educativos en la formación de profesores contribu-
yen al desarrollo de habilidades ligadas a la percepción de necesidades, de tal forma que 
se puedan tomar decisiones pedagógicas fundamentadas considerando los complejos 
procesos de enseñanza y aprendizaje. 

El uso de videos en los procesos de formación docente: un análisis 
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INTRODUCCIÓN
 
En el siglo XXI los procesos de formación docente 
deben alinearse con los cambios sociales contemporá-
neos. Darling-Hammond et al. (2017) subrayan la 
importancia de promover un desarrollo profesional 
efectivo. Una de las competencias esenciales es poder 
percibir las necesidades emergentes en las aulas para 
realizar ajustes a nivel pedagógico (Amador, 2017; 
König et al., 2022; van Es, 2012; van Es & Sherin, 
2010). En una era en que el acceso al conocimiento y la 
tecnología se ha maximizado, y el foco de la enseñanza 
ha cambiado para centrarse en las necesidades de los 
estudiantes, los docentes no solo deben fomentar la 
comprensión y la adquisición de conocimientos, sino 
también el desarrollo de diversas competencias. 

Por ello, la necesidad de desarrollar nuevas estrategias 
en los ámbitos de formación docente se ha vuelto 
fundamental (Achard, 2023; Darling-Hammond, 
2006; Vaillant & Cardozo, 2016). Diversos estudios 
(Amador, 2017; König et al., 2022; van Es, 2012; van Es 
& Sherin, 2010) hacen énfasis en la importancia de 
generar estrategias de percepción de necesidades 
pedagógicas —noticing en inglés— para tomar decisio-
nes efectivas. Según van Es y Sherin, al desarrollar estas 
estrategias, los docentes en formación “(a) identifican 
qué cosas son importantes en una situación educativa; 
(b) utilizan lo que conocen del contexto para razonar 
sobre la situación; y, (c) realizan conexiones entre 
eventos específicos y principios generales de enseñanza 
y aprendizaje” (2008, p.245 en Amador, 2017, p.218). 
El desafío es, entonces, formar docentes que puedan 
comprender y responder a la multifacética naturaleza 
del aula para llevar adelante múltiples objetivos 
(Darling-Hammond, 2006).

Desde esa perspectiva, la enseñanza implica competen-
cias culturales y relacionales, además de la capacidad 
de juzgar profesionalmente circunstancias, para poder 
conjugar acciones a partir del conocimiento y la 
comprensión de las necesidades de cada alumno (Ball & 
Forzani, 2009). El desarrollo de esta habilidad de 
percepción de las necesidades pedagógicas implica un 
abordaje flexible, focalizado y crítico sobre las diferen-
tes situaciones que se presentan en el aula. 

Una de las formas de desarrollar esta competencia es 
mediante la utilización de videos (Amador, 2017; 
Codreanu et al., 2021). Si bien se ha estudiado el uso de 
videos en la formación de profesores para promover 
distintas competencias docentes —entre ellas, el 
noticing— con distintos focos, son escasos los estudios 
que han profundizado en las percepciones de los docen-
tes en formación respecto a la incorporación de videos 
en su proceso de desarrollo o los aspectos que valoran 
de dicho recurso. En ese contexto, el objetivo de esta 
investigación es analizar la percepción de futuros 
docentes respecto a la posibilidad de desarrollar discu-
siones didácticas (Carabelli, 2021) basadas en la obser-
vación de extractos de videos de lecciones auténticas. 

El proceso de formación inicial y profesional en docen-
cia conlleva el desarrollo continuo de prácticas reflexi-
vas (Dewey, 1933; Schön, 1983) y de habilidades que 
permitan impartir saberes considerando las realidades, 
problemáticas y necesidades que los estudiantes 
presentan. Estas se pueden fomentar de varias maneras 
(Collin et al., 2013). Una de ellas es desde el desarrollo 
de discusiones didácticas (Carabelli, 2021, 2023) que se 
pueden llevar a cabo, por ejemplo, a partir del estudio 

de casos que se presentan en videos. Las discusiones 
didácticas son instancias dialógicas planificadas que se 
realizan en los cursos de formación inicial y profesional 
docente para fomentar el análisis metacognitivo y la 
reflexión colectiva. Se trata de discusiones que surgen 
de la observación de diferentes situaciones educativas 
que se dan en distintos formatos: programas curricula-
res, planificación de lecciones, unidades temáticas o 
videos. A partir de estos casos, se presentan distintos 
eventos que tienen lugar en el aula. 

En esta investigación se indagaron las percepciones con 
base en el estudio de casos presentados en formato de 
video (extractos de lecciones auténticas). Los estudios 
de caso se utilizan con frecuencia en la formación de 
profesores; pues, a través de ellos, los futuros docentes 
comprenden mejor las prácticas pedagógicas (Bayram, 
2012; Beck et al., 2002; Darling-Hammond & Ham-
merness, 2002; Schulman, 1992). 

MARCO CONCEPTUAL

La importancia del desarrollo profesional 
docente

El desarrollo profesional docente es de vital importan-
cia porque promueve una revitalización y reflexión 
sobre las prácticas educativas, y tiene repercusiones 
directas en tipos de enseñanza que redundan en mejo-
res formas de aprendizaje (Barber & Mourshed, 2007 
en Achard, 2023; Darling-Hammond & Bransford, 
2005; Darling-Hammond et al., 2017; Espejo et al., 
2021; Vaillant, 2007). Estos espacios de formación 
permiten acompasar los saberes tradicionales con los 
emergentes para promover nuevos formatos de 
enseñanza. Diversas investigaciones (Achard, 2023; 
Mels, 2023; Trías et al., 2023; Vaillant & Cardozo, 
2016) afirman que la educación trasciende los límites 
de enseñar saberes de diferentes disciplinas, y conlleva 
la inclusión de perspectivas interdisciplinarias y 
abordajes que consideran los intereses, destrezas, 
motivaciones y preocupaciones de los estudiantes. 

Desde la perspectiva de los modelos de desarrollo 
profesional existentes, Darling-Hammond et al. (2017, 
p.4) mencionan que, para asegurar su efectividad, los 
programas deben contar con las siguientes característi-
cas: 1) estar enfocados en contenidos específicos, 2) 
incorporar aprendizajes activos, 3) incluir trabajo 
colaborativo, 4) utilizar modelos de enseñanza efecti-
vos, 5) proveer guía y entrenamiento por parte de un 
docente experto, 6) brindar oportunidades de reflexión 
y retroalimentación y 7) ser sostenibles en el tiempo. 

El modelo de discusiones didácticas a partir del uso de 
videos incluye las siete características anteriormente 
señaladas (ver la tabla 1), que promueven el desarrollo 
de estrategias de percepción de necesidades pedagógi-
cas (König et al., 2022; van Es & Sherin, 2010) y de 
autorregulación del aprendizaje (Trías et al., 2023), por 
parte de agentes claves de la educación: los docentes en 
procesos de formación. Como menciona Vaillant 
(2007), existe una brecha entre los modelos de 
enseñanza y las acciones concretas que los docentes 
llevan a cabo en clase. Desde esa perspectiva, una meto-
dología basada en discusiones a partir del análisis de 
casos presentados en videos podría ayudar a cerrar esta 
distancia. Al analizar videos sobre lecciones brindadas 
por otros docentes (desconocidos), se pueden abordar 
discusiones complejas, por ejemplo, sobre creencias 
instauradas o problemáticas de índole educativa.
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Prácticas reflexivas a partir de discusiones 
didácticas 

Las prácticas reflexivas (Schön, 1983, 1987) en educa-
ción surgen de la teoría de Dewey (1933) y están 
basadas en el aprendizaje activo a partir de experien-
cias propias. Por tanto, desde la reflexión crítica de las 
actividades que los propios docentes realizan, se espera 
que se lleven a cabo adaptaciones o reconfiguraciones 
que permitan un mejor desempeño. Por ello, Collin et 
al. (2013) señalan la importancia de implementar 
metodologías efectivas de prácticas reflexivas durante 
la formación docente. 

Una de las maneras eficientes de promover dicha 
práctica es mediante la incorporación de discusiones 
didácticas (Carabelli, 2021, 2023). Estas son instancias 
de discusión estructuradas donde practicantes o docen-
tes en procesos de formación continua reflexionan, con 
el apoyo de un docente formador que crea distintas 
consignas para promover el diálogo, sobre distintas 
teorías y prácticas de aprendizaje a partir del estudio de 
casos educativos reales (por ejemplo: videos y planifica-

ciones de lecciones, unidades temáticas, programas 
curriculares y artículos o bitácoras de clase). Una vez 
que el docente formador define el caso a estudiar y una 
pauta de trabajo —por ejemplo, preguntas ligadas a 
teorías de enseñanza, manejo de aula, uso de recursos o 
formas de adquisición de aprendizajes—, los practican-
tes o docentes participantes de la discusión reflexionan 
y dialogan, a partir de las situaciones presentadas, 
sobre sus creencias, conocimientos, dudas, miedos y 
visiones a corto, mediano o largo plazo (ver la figura 1). 

El diálogo constructivo que se desencadena en estas 
instancias permite analizar situaciones problemáticas y 
buscar posibles soluciones en conjunto, mientras se 
discute con base en los conocimientos pedagógicos que 
cada uno posee. Estas discusiones abren espacios de 
diálogo para que los participantes verbalicen sus 
preocupaciones y percepciones pedagógicas. Así, 
permiten visualizar que no hay una única manera de 
enseñar o de abordar los problemas que surgen; sino 
que, como afirma Amador (2017), hay una gran varie-
dad de posibilidades de acción basadas en los saberes 
pedagógicos.

Carabelli

Figura 1
Modelo de discusiones didácticas en formación docente

Sobre la base de las discusiones didácticas, se analizan 
casos educativos de manera compleja y multidimensio-
nal, considerando los saberes y subjetividades propias 
de cada participante. 

Estudios de casos a través del uso de videos 

Una de las maneras de llevar adelante discusiones 
didácticas es mediante el análisis de videos de leccio-
nes. Diversas investigaciones han demostrado que las 
observaciones en aula mejoran las prácticas docentes 
(Espejo et al., 2021; Maray Hernández et al., 2022). 
Estas observaciones se pueden realizar desde el análisis 
de videos de lecciones grabadas por los docentes o a 
partir de videos obtenidos de Internet (por ejemplo, a 

través de plataformas de reproducción) que cuenten 
con los permisos correspondientes. Las situaciones 
concretas que se dan en el aula se pueden observar y 
discutir a través de esta visualización de videos, ya que 
pueden ser pausados, repetidos cuantas veces se 
requiera, editados o reproducidos por partes. Concreta-
mente, se pueden estudiar determinados aspectos 
pedagógicos de una clase pausando el video, para dar 
espacio a una discusión colectiva. 

La posibilidad de utilizar recursos audiovisuales de esta 
manera permite establecer conexiones entre teoría y 
práctica (Beck et al., 2002; Blomberg et al., 2013; Christ 
et al., 2017). Este aspecto ha derivado en que los videos 
sean un recurso que se está utilizando con frecuencia en 
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instancias de desarrollo profesional docente, dado que 
su visualización permite analizar las prácticas de mane-
ras realistas y contextualizadas (Bayram, 2012). Si bien 
a veces se pierden detalles vinculados con las expresio-
nes, tonos de voz y lenguaje corporal de docentes y/o 
estudiantes, este recurso permite observar diferentes 
cuestiones y realizar diversas interpretaciones a partir 
de un mismo evento; que, de acuerdo con diversas 
investigaciones (Blomberg et al., 2013; Christ et al., 
2017; Bayram, 2012), favorece la adquisición de nuevos 
conocimientos pedagógicos. 

Al respecto, Bayram (2012) menciona seis modalidades 
de uso de enseñanza a partir de la visualización de 
videos durante instancias de formación docente: 1) 
como apoyo para enseñar las competencias pedagógi-
cas necesarias, 2) para analizar el comportamiento y 
prácticas de los docentes en aula, 3) para analizar 
situaciones problemáticas concretas, 4) para analizar 
prácticas propias (se les pide a los futuros docentes que 
graben algunas de sus clases), 5) para demostrar 
formas de evaluación y 6) para mostrar y analizar 

contenidos disciplinares o relacionados con el contexto 
del aula. 

Esta diversidad de motivos ha redundado en que el uso 
de videos se esté incorporando con mayor frecuencia en 
la formación docente y se haya constituido como un 
dispositivo que sirve de soporte para promover apren-
dizajes significativos (Amador, 2017; Christ et al., 2017; 
van Es & Sherin, 2010). Ahora, al integrarlo en procesos 
formativos —además de considerar aspectos éticos al 
seleccionar los videos—, también se deben tener en 
cuenta su duración, calidad de imagen y sonido, y el 
contenido (Bayram, 2012). En cuanto a esto último, Le 
Favre (2003 en Bayram, 2012) sugiere la incorporación 
de situaciones problemáticas que brinden la oportuni-
dad de que los aprendizajes sean más significativos. Si 
se consideran los atributos del modelo propuesto por 
Darling-Hammond et al. (2017, p.4) para que el 
desarrollo profesional docente sea efectivo, se plantean 
las siguientes observaciones sobre al modelo de discu-
siones didácticas de estudios de casos educativos a 
partir de videos: 

Tabla 1
El modelo de discusiones didácticas a partir de estudios de casos en formato video

1. Enfoque en contenidos específicos

2. Inclusión de aprendizajes activos

3. Fomentan el trabajo colaborativo

4. Utilizan modelos de enseñanza efectivos

5. Proveen guía y entrenamiento por parte 
de un docente profesional experto

6. Brindan oportunidades de reflexión y 
retroalimentación

7. Son sostenibles en el tiempo

Características del modelo de 
Darling-Hammon et. al (2017) para el 

desarrollo profesional docente efectivo

1. Uso de videos enfocados en contenidos específicos 
vinculados al área disciplinar abordada (por ejemplo: 
ciencias, matemáticas, inglés o historia).

2. Realización de discusiones didácticas a partir de tareas 
y/o pautas de análisis sobre los videos observados. 

3. Generación de instancias de discusión colectiva donde se 
reflexiona considerando diferentes opiniones y percepcio-
nes pedagógicas. 

4. Modelo basado en la teoría de aprendizaje y práctica 
reflexiva (Schön, 1987) y en el desarrollo de estrategias de 
percepción pedagógica (Amador, 2017).

5. Las discusiones son planificadas y guiadas por un 
profesional experto.

6. Modelo que conlleva reflexión colectiva y retroalimenta-
ción entre pares y por parte del docente experto, con base 
en el análisis de los casos presentados.

7. Los casos educativos son de fácil acceso en formato 
video, dado que su producción es vasta y dinámica. Al 
basarse en casos seleccionados por los docentes expertos, 
las discusiones se realizan de forma regular en instancias 
de formación y desarrollo inicial y profesional. 

Modelo de discusiones didácticas 
de estudios de casos educativos 

a partir de videos de lecciones

En la tabla 1 se observa que el modelo propuesto 
cumple teóricamente con los requisitos para ser efecti-
vo. Es más, estos requisitos pueden considerarse tanto 
en instancias de desarrollo profesional docente como 
de formación inicial, pues lo que variaría en una y otra 
instancia es el contenido del caso educativo que se elige 
y las consignas que se proponen para la discusión. 
Además, esta perspectiva se adapta al modelo multimo-
dal de interacción que tienen las nuevas generaciones 
(Hughes, 2012). Considerando los antecedentes 
presentados, el objetivo de esta investigación es explo-
rar la percepción de los docentes en formación de inglés 
como lengua extranjera en torno al modelo de discusio-

nes didácticas de estudios de casos a partir de videos de 
lecciones auténticas, dado que es una perspectiva que 
se ha explorado poco en este campo. 

METODOLOGÍA DE INVESTIGACIÓN

Para abordar el objetivo señalado, se optó por una 
metodología de estudio de casos múltiples (Kazez, 
2009; Stake, 1995), a partir de la cual se compararon 
datos recabados en cinco cohortes de docentes en 
formación de la carrera de inglés como lengua extranje-
ra (n=5). Esta metodología permite un análisis profun-
do y comparativo de diferentes cohortes, lo que facilita 
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la identificación de patrones y variaciones entre los 
casos. Asimismo, proporciona una comprensión más 
completa del fenómeno estudiado, ya que se basa en 
diversas fuentes de datos y perspectivas. Además, 
permite la triangulación de datos, lo cual aumenta la 
validez y la fiabilidad de los resultados. Por todo lo 
anterior, la metodología elegida es especialmente 
adecuada cuando se busca explorar y explicar compleji-
dades y matices en situaciones reales. 

Participantes 

Los participantes del estudio corresponden a cinco 
cohortes de estudiantes de pedagogía en inglés como 
lengua extranjera; algunos ya en actividad y queriendo 
culminar estudios específicos en el área (ver tabla 2). 
Todos los participantes realizaron el curso anual de 
enseñanza del inglés a través de contenidos específicos 

(en particular, ciencias naturales y matemáticas) que se 
brinda en el segundo año de la tecnicatura en enseñan-
za de inglés como lengua extranjera en un instituto 
privado de enseñanza de lenguas ubicado en Montevi-
deo, Uruguay. En este curso se llevan a cabo prácticas 
para promover el desarrollo docente efectivo; entre 
ellas, diversas instancias de discusiones didácticas. 

Los participantes de las distintas cohortes estudiadas, 
que comúnmente son grupos con menos de 10 
estudiantes, fueron informados sobre la investigación y 
aceptaron participar voluntariamente. Luego de firmar 
consentimientos informados, 33 participantes —29 del 
género femenino y 4 del masculino, con un promedio 
de edad de 30 años y entre un rango de 22 y 41 años— 
completaron las encuestas. Las características de los 
participantes se detallan en la tabla que sigue. 

Tabla 2
Caracterización de los participantes de la investigación
 
 

Cohorte1

2018

2019

2020

2022

2023

Total

Total de
participantes

Género
femenino

Género
masculino

Promedio
de edad

Cantidad participantes 
enseñando mientras 

realizaban el curso

8

7

5

4

9

33

8

5

5

3

8

29

0

2

0

1

1

4

31

29

32

31

29

30

7

5

5

3

6

26

1 No se recabaron datos en el 2021, debido a que durante la pandemia el curso se impartió en línea, a través de una plataforma de videoconferencias. 
Se estimó que no se podía evaluar el uso de un modelo basado en la observación de videos en un contexto mediado por la observación de videoconfe-
rencias.

Del total de participantes, ocho de ellos —6 del género 
femenino y 2 del masculino— fueron seleccionados, 
mediante un muestreo intencionado (Dörnyei, 2016), 
para ser entrevistados. Los dos criterios de selección 
utilizados fueron: estudiantes de distinto género y su 
grado de participación en clases e interacción con sus 
pares. Se optó por estos criterios porque se contaba con 
la visión de todos los estudiantes mediante las encues-
tas, y se buscaba una reflexión más extensa sobre la 
temática que se genera en las entrevistas a partir del 
diálogo. Se entendió que aquellos estudiantes que 
demostraban mayores grados de participación e 
interacción en clase intentarían explicitar más las 
experiencias dialógicas grupales vividas durante las 
discusiones didácticas. Finalmente, se estima que el 
tamaño reducido de la muestra fue una de las limitan-
tes del trabajo. 

Instrumentos

Las percepciones de los docentes en formación se 
recogieron a través de dos instrumentos: encuestas de 
opinión y entrevistas semiestructuradas. La encuesta se 
elaboró desde un enfoque descriptivo (López Romo, 
1998) que permitiera caracterizar al grupo a partir de 
variables como género, edad y lugar de trabajo; y desde 
un enfoque exploratorio basado en preguntas relativas 

a las discusiones didácticas y al uso de videos de leccio-
nes como base para la reflexión y discusión. La encuesta 
contenía veintidós ítems con preguntas de distinto tipo: 
abiertas, cerradas, con escalas Likert y de establecer un 
orden de prelación (Dörnyei, 2016; Grasso, 2006; 
López Romo, 1998). La pauta de entrevista incluía siete 
preguntas guía, similares a las de la encuesta, en torno 
a las percepciones sobre las discusiones didácticas y el 
uso de videos. Ambos instrumentos fueron piloteados 
por dos docentes antes de ser utilizados. 

Como se ha comentado anteriormente, el objetivo de la 
investigación es analizar las percepciones en torno al 
modelo de enseñanza basado en discusiones didácticas 
sobre extractos de videos. No obstante, no estaba 
relacionado con aspectos de la didáctica del inglés; 
aunque distintos aspectos de esta se discutieron porque 
la investigación se realizó en el marco de un curso para 
desarrollarla. Por ello, con las herramientas de investi-
gación se indagaron las percepciones sobre los siguien-
tes cinco ejes temáticos: 
• Percepciones en torno a la validez del modelo: 

discusiones didácticas basadas en el análisis de 
extractos de videos de lecciones.

• Aspectos del modelo que resultan motivantes y de 
interés o desmotivantes. 

• Posibilidades de aprendizaje que brinda el modelo.
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• Relaciones entre teoría y práctica que se pueden 
establecer a partir del modelo. 

• Percepciones sobre los videos de lecciones utiliza-
dos.

Procedimiento de indagación

En cada curso anual de enseñanza del inglés a partir de 
contenidos específicos se realizaron secuencias de 
discusiones didácticas basadas en la visualización de 
extractos de videos de aula, luego de que este modelo 
fuera introducido formalmente como herramienta de 
reflexión para la instancia específica de indagación que 
aquí se describe. Esta investigación se llevó a cabo en 
las distintas cohortes (2018, 2019, 2020, 2022 y 2023) 
con base en discusiones didácticas específicas que se 
realizaron a lo largo de una lección a partir de la visuali-
zación de extractos de videos de tres lecciones de 
ciencias brindadas en inglés. En todos los casos se 
utilizaron los mismos extractos de videos. Estos fueron 
seleccionados de la plataforma de reproducción de 
videos YouTube, por la docente/investigadora, conside-
rando criterios tales como: 
• derechos de autoría de los videos (libre de 

derechos)
• tipo de lección (auténtica)

• institución y personas en el video (desconocidas)
• lengua de instrucción (inglés)
• temática de la lección (ligada a las ciencias natura-

les)
• extensión del video (máximo de cuatro minutos)
• edad y nivel de los estudiantes (variado)
• enfoque de enseñanza (variado)
• formato y contexto del aula (variado).

Se consideró relevante que los videos de las aulas 
grabadas mostraran nuevos formatos de enseñanza o 
rompieran en algunas instancias con formatos tradicio-
nales, para que los estudiantes pudieran comparar y 
contrastar distintos tipos de enfoques, actividades, usos 
de recursos y espacio. Las discusiones didácticas se 
realizaron al culminar la visualización de los videos. Si 
bien los estudiantes dialogaron libremente, con base en 
lo que cada uno consideró, también se les proporciona-
ron distintas pautas de observación. Estas fueron 
diseñadas y distribuidas por la docente facilitadora (en 
este caso, también investigadora), antes de observar 
cada extracto de video, para fomentar el diálogo poste-
rior (tabla 3). Las pautas sirvieron para promover 
discusiones didácticas que cobraron distintos rumbos y 
sentidos. 

Tabla 3
Pautas de observación preestablecidas para cada extracto de video
 

Mencione qué enfoques de 
enseñanza fueron empleados 

por la docente.

Liste técnicas de manejo de 
aula que utilizó la docente.

Comente las formas de 
enseñanza que encontró 

motivantes. 

Detalle las formas de 
enseñanza que le parecieron 

desmotivantes.

Extracto de video de aula 1 Extracto de video de aula 2 Extracto de video de aula 3

Indique la temática principal 
desarrollada en la lección.

 
Detalle el enfoque principal de 
enseñanza por el que optó la 

docente. 

Liste cinco tipos de activida-
des que realizaron los 

estudiantes. 

Describa las formas como se 
dio la interacción docente-es-

tudiante y estudiante-estu-
diante. 

Comente cómo se utilizó el 
espacio en el aula. 

Brinde argumentos sobre 
cinco cosas que, a su 

entender, estuvieron muy bien 
organizadas por parte del 

docente. 

Describa cinco cosas que, a su 
entender, no estuvieron bien 
organizadas por el docente. 

Todos los practicantes completaron las encuestas al 
culminar la lección. Las entrevistas se realizaron en 
distintas jornadas, luego de haber llevado adelante las 
discusiones didácticas y completado las encuestas. 
Estas fueron grabadas en formato audio para facilitar 
su transcripción y análisis. 

Análisis de información

Aunque la investigación es de corte cualitativo, se 
obtuvieron datos tanto cualitativos como cuantitativos 
gracias a las herramientas utilizadas. Los datos cuanti-
tativos se recopilaron de acuerdo con los criterios y 

constructos preestablecidos en las encuestas (Dörnyei, 
2016). No se realizó un análisis estadístico porque se 
trató de un estudio de caso en el que se trabajó con toda 
la población objetivo. 
Las entrevistas se transcribieron, y los textos obtenidos 
de estas y de las preguntas abiertas de las encuestas se 
analizaron y triangularon utilizando técnicas de análi-
sis de discurso. Se empleó la metodología de codifica-
ción, agrupación y análisis temático desarrollada por 
Gibson y Brown (2009). En la investigación se siguie-
ron todos los procedimientos éticos y se anonimizaron 
los datos de todos los participantes. 
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RESULTADOS

Percepciones sobre el modelo a partir de las 
encuestas y entrevistas

Los practicantes de todas las cohortes mayoritariamen-

te indicaron que las discusiones basadas en videos les 
resultaron útiles y que entienden que es necesario 
mantenerlas en los procesos de formación docente 
(tabla 4). También manifestaron que la dinámica de 
trabajo fomenta una participación abierta y franca. 

Uno de los practicantes entrevistados destacó que las 
discusiones:

ayudan a las personas tímidas a poder expresarse, 
ya que ser el primero en hablar siempre cuesta. No 
importa qué tema sea, por más que sea un tema 
muy conocido, cuesta. Y si otra persona se anima a 
hablar, da su punto de vista, como que el resto se 
empieza a enganchar, por decirlo así, y empieza a 
expresar lo que sabe a partir de las experiencias que 
ha tenido previamente (Practicante 26, entrevista 
del 15 de septiembre de 2023).

En las respuestas se observa que, para los practicantes, 

el modelo promueve oportunidades de reflexionar con 
sinceridad sobre las percepciones pedagógicas, teorías 
y experiencias de vida. Esto permite que se analicen y 
entrecrucen una multiplicidad de temáticas que, proba-
blemente, no serían indagadas si el modelo no se pusie-
ra en práctica.

Características valoradas del modelo

Cuando se les preguntó a los practicantes si el modelo 
resultaba motivante, nuevamente hubo concordancia 
entre las respuestas de las distintas cohortes, y la 
amplia mayoría respondió afirmativamente tanto en las 
entrevistas (100%) como en las encuestas (tabla 5). 

Tabla 4
Percepciones sobre la validez del modelo 
 

Ítem en encuesta
Año
caso

2018
2019
2020
2022
2023
Total

%

0
0
0
0
0
0

0%

2
1
0
2
1
6 

18,2%

4
2
3
1
1
11

33,3%

2
4
2
1
7
16

48,5%

Nunca Poco
Algunas

veces Usualmente Siempre Total

Las discusiones 
didácticas a partir 
de la observación 
de videos son útiles. 

0
0
0
0
0
0

0%

8
7
5
4
9
33

100%

2018
2019
2020
2022
2023
Total

%

0
0
0
0
0
0

0%

1
0
0
1
0
2

6,06%

2
2
1
1
2
8

24,2%

5
5
4
2
7

23

69,7%

Es necesario realizar 
discusiones didácticas 
en distintas instancias 
de formación docente. 

0
0
0
0
0
0

0%

8
7
5
4
9
33

100%

2018
2019
2020
2022
2023
Total

%

0
0
0
0
0
0

0%

0
0
0
0
1
1

3,03%

4
3
1
1
0
9

27,3%

4
4
4
3
8
23

69,7%

Pude hablar de 
manera abierta y 
franca sobre los videos 
observados. 

0
0
0
0
0
0

0%

8
7
5
4
9
33

100%

Tabla 5
 Nivel de motivación que despierta el modelo
 
 

Ítem en encuesta
Año
caso

2018
2019
2020
2022
2023
Total

%

0
0
0
0
0
0

0%

1
2
0
3
1
7

21,2%

4
2
2
1
3 
12

36,4%

3
3
3
0
5 
14

42,4%

Nunca Poco
Algunas

veces Usualmente Siempre Total

El modelo es 
motivante. 

0
0
0
0
0
0

0%

8
7
5
4
9
33

100%
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Las razones esgrimidas se pueden agrupar en dos 
categorías: 1) aporta perspectivas y puntos de vista que 
se pierden de vista desde la individualidad y 2) favorece 
la observación y el análisis de una amplia variedad de 
saberes y enfoques pedagógicos que se ponen en prácti-
ca de maneras diversas en los videos analizados. Uno de 
los docentes mencionó en la encuesta que la observa-
ción de videos y las actividades posteriores le permitie-
ron inspirarse en las prácticas de otros docentes, y otro 
destacó que “lo fantástico del aprendizaje es escuchar y 
nutrirse de otros para desarrollar [su] propio camino” 
(Practicante 25, encuesta 2023).

Resulta interesante señalar que ningún estudiante 
mencionó que las discusiones didácticas no fueran 

interesantes, motivantes o útiles. Cuando se les pregun-
tó por cuestiones negativas sobre este abordaje, no 
explicitaron nada o escribieron respuestas del tipo: “De 
hecho, todo fue muy interesante” (Practicante 24, 
encuesta 2023).

Aprendizajes derivados del modelo

Como las discusiones didácticas son instancias de 
formación y adquisición de nuevos conocimientos 
pedagógicos, se les preguntó a los docentes si (a su 
criterio) aprendieron algo nuevo en estas. Como se 
muestra en la tabla 6, la mayoría comentó que, en 
mayor o menor medida, les sirvió para adquirir nuevos 
conocimientos.

Tabla 6
 Nivel en el que se entiende que el modelo habilitó nuevos aprendizajes 

 
 Ítem en encuesta

Año
caso

2018
2019
2020
2022
2023
Total

%

0
0
0
0
0
0

0%

3
2
3
1
2
11

33,3%

3
4
2
1
3
13

39,4%

2
1
0
1
4
8

24,2%

Nunca Poco
Algunas

veces Usualmente Siempre Total

El modelo habilitó 
la incorporación 
de nuevos 
aprendizajes.

0
0
0
1
0
1

3,0%

8
7
5
4
9
33

100%

Aún más, uno de los practicantes mencionó que el 
modelo le resultó muy significativo porque “en general, 
no se ven tantas filmaciones sobre profesores enseñan-
do” (Practicante 20, encuesta 2023). 

Al argumentar sobre por qué consideraron que apren-
dieron algo, brindaron respuestas que nuevamente 
podrían ser agrupadas en las dos categorías menciona-
das en el apartado anterior. En torno a la primera 
categoría, relacionada con la valoración de las instan-
cias de reflexión colectiva dado que se realizan aportes 
que podrían no considerarse desde la individualidad, 
una docente comentó que adquirió nuevos conocimien-
tos al “analizar el porqué de las cosas y al [notar] que 
muchas veces hay diferentes formas que son igualmen-
te válidas” (Practicante 20, encuesta 2023); una segun-
da mencionó que “compartir ideas, opiniones y 
sugerencias siempre es útil para mejorar” (Practicante 
24, encuesta 2023); y una tercera manifestó que apren-
dió al poder vivenciar “cómo una misma situación 
puede ser percibida de manera diferente; y el poder 
enriquecernos de observaciones y reflexiones de otros” 
(Practicante 25, encuesta 2023). 

En cuanto a la segunda categoría, que jerarquiza la 
observación y análisis de los casos educativos presenta-
dos en los videos, una de las practicantes dijo que pudo 
“observar con detalle cómo los docentes llevan a cabo 
sus clases sin perder el foco” (Practicante 22, encuesta 
2023); mientras otro comentó que aprendió “algunas 
técnicas e ideas para aplicar en clase” (Practicante 26, 
encuesta 2023); y una tercera señaló que entendió “más 
que nada, que está bien que cada uno tenga su propio 
enfoque” (Practicante 23, encuesta 2023). Mayoritaria-

mente, los docentes en formación recalcaron la necesi-
dad de contar con la opinión del docente experto como 
guía de las discusiones y como facilitador de las 
reflexiones.  

Relaciones entre teoría y práctica que promue-
ve el modelo

La discusión sobre los contenidos de los videos se inició 
con comentarios hechos por los futuros docentes a 
partir de las pautas de observación que se entregaron 
antes de la visualización de estos. En estas pautas se 
pedía que detallaran aspectos tales como: el objetivo 
principal de la lección, los tipos de interacción docen-
te-estudiantes y estudiante-estudiante, los enfoques 
que parecían utilizarse a lo largo de las secuencias 
didácticas, la organización del salón y las actividades 
que parecían motivantes. Si bien en las entrevistas 
algunos de los practicantes comentaron que el uso de 
esta pauta limitó la mirada o las percepciones pedagó-
gicas posibles, también destacaron que, al hacer foco en 
cuestiones específicas, pudieron profundizar en su 
análisis. Mencionaron también que tendían a prestar 
atención a aspectos que no se encontraban en las 
pautas de observación; como el uso de las carteleras, de 
las cuales también opinaron en las discusiones, a pesar 
de que no se hacía referencia a ellas en las pautas.

Asimismo, los practicantes manifestaron que a través 
de los videos tuvieron “la posibilidad de ver aulas 
reales” (Practicante 22, encuesta 2023), que “las graba-
ciones nos dan pequeños lapsos de realidades muy 
enriquecedoras” (Practicante 25, encuesta 2023) y que 
les permitieron “ver cómo los docentes trabajan en 
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diferentes clases y ver cómo lo hacen bien” (Practicante 
26, encuesta 2023). En todos los casos hay una tenden-
cia a asociar el uso de videos con la realidad, lo cual 
muestra el potencial de uso de este recurso en las 
instancias de formación docente. Si bien el recurso no 
es equivalente a visitar aulas y vivenciar directamente 
lo que implica enseñar —considerando sus múltiples y 
complejas dimensiones —, los datos muestran que este 
dispositivo constituye una herramienta diferente y útil 
para desarrollar conocimientos y competencias 
pedagógicas.

Por otro lado, varios de los practicantes entrevistados 
destacaron la importancia de trabajar en conjunto 
tanto con textos escritos como con videos donde se 
describen distintos enfoques pedagógicos. La razón es 
que, mediante la observación de los últimos, pueden 
comprender la puesta en práctica de las teorías de 
enseñanza aprendidas. Al respecto, una de las partici-
pantes comentó que:

de alguna manera, el texto escrito, si bien lo estás 
leyendo, lo estás pensando y como que lo incorpo-
rás o no, es como… yo creo que un video te atrapa 
más… Si bien no hay interacción directa con el 
video es como que es algo visual, sonoro; o sea, 
tiene todo… Por ejemplo, yo me imagino: ‘Ah, mirá, 
hizo esto, yo hubiera hecho esto otro’. O sea, yo por 
lo menos, cuando miro eso, me imagino en esas 
situaciones […]  Sin duda que hay que hacer de las 
dos cosas, pero el video es como… baja a tierra los 
conceptos que a veces una los entiende, pero es muy 
enriquecedor verlos aplicados (Practicante 27, 
entrevista del 15 de septiembre de 2023). 

En este mismo sentido, otro de los futuros docentes 
comentó: 

Yo prefiero mucho más el video —si bien entiendo 
que leer los textos complementa lo que es el video—, 
pero para mí el video es fundamental porque, 
aparte de dar una ayuda visual, hay algunos videos 
que también como que ponen alguna oración clave 
que da idea sobre qué trata el tema. Para mí tendría 
que ser una conjunción de texto y video. Porque 
ayuda mucho más a enriquecer el aprendizaje. (…) 
Lo que veo es que en el video uno ve el ejemplo 
concreto de lo que uno leyendo trata de ponerse en 
el lugar de la persona e imaginar cómo poder hacer 
una clase (Practicante 26, entrevista del 15 de 
septiembre de 2023). 

Como se pudo ver en las reflexiones anteriores, el 
modelo permite un acercamiento complejo y auténtico 
al análisis de prácticas educativas. Las discusiones dan 
espacio a una reflexión respecto a las necesidades 
pedagógicas que surgen a la luz de los distintos saberes 
para orientar la toma de decisiones pedagógicas. 

El uso de videos de lecciones como herramien-
tas de aprendizaje 

Por otro lado, dado que el análisis de videos es un 
recurso ampliamente utilizado en la formación de 
profesores y que en las instancias de formación son 
herramientas que promueven la reflexión y discusión, 

se espera que cumplan ciertos parámetros de calidad de 
imagen y sonido, para que esto no sea un obstáculo en 
cuanto a la comprensión de los temas que se abordan. 
En este sentido, los docentes destacaron que los videos 
deben contar con los siguientes atributos para ser 
incorporados en procesos de discusión: 
• Estar basados en situaciones de aulas reales.
• Incluir contenido variado y significativo (en cuanto 

a enfoques, edad y nivel de los estudiantes, uso de 
materiales y recursos, tipos de interacción, secuen-
cias didácticas y estrategias de manejo de aula, 
entre otros).

• Estar contextualizados en los tres niveles: local, 
regional y global (característica importante para el 
caso del inglés, dado que las lecciones pueden ser 
de carácter desterritorializado, al existir clases de 
este idioma en naciones donde se hablan otras 
lenguas).

• La duración (acorde con el contenido que se quiere 
analizar).

• La calidad de la imagen (alta definición y técnicas 
de filmación adecuadas).

La calidad del sonido (alta definición y con subtítulos). 
Aunque en las discusiones los docentes en formación 
manifestaron la necesidad de contextualizar dónde 
tenían lugar las prácticas que mostraban los videos 
—sobre todo cuando se trataba de aulas ubicadas en 
otros países con realidades culturales y socioeconómi-
cas muy diferentes a las locales—, el trabajar con aspec-
tos locales e internacionales permitió problematizar y 
comparar diferencias y similitudes que se dan a nivel 
pedagógico también entre naciones. En este sentido, 
varios futuros docentes mencionaron que, como están 
comenzando a adentrarse en el mundo de la educación 
y diariamente se enfrentan a situaciones de aula que 
son nuevas para ellos, reflexionar a partir de la realidad 
que emergió de videos que muestran múltiples escena-
rios y una gran diversidad de enfoques los llevó a adqui-
rir nuevos aprendizajes y a percibir —desde su conoci-
miento pedagógico— la existencia de una amplio rango 
de acciones posibles a la hora de enfrentar situaciones.

DISCUSIÓN Y CONCLUSIONES

El objetivo de esta investigación fue indagar las percep-
ciones de docentes en formación en torno a la realiza-
ción de discusiones didácticas basadas en el análisis de 
videos de aulas, para desarrollar habilidades ligadas a 
la aplicación de conocimientos pedagógicos que permi-
tan dar cuenta de los emergentes que surgen en el aula, 
con base en las necesidades de los estudiantes y/o del 
entorno. 

Como se detalla en la sección de resultados, el análisis 
de las respuestas brindadas en las encuestas (tabla 4) 
muestra que para los 33 futuros docentes entrevistados 
las discusiones didácticas a partir de videos son fructí-
feras. De acuerdo con eso, consideran conveniente 
mantenerlas en los procesos de formación docente, 
pues resultan motivantes (tabla 5) y les aportan nuevos 
conocimientos (tabla 6). Al basarse en dinámicas de 
trabajo colectivas dialógicas, estas discusiones fomen-
tan la participación sincera (tabla 4) desde experiencias 
y pensamientos propios. Es más, en las entrevistas los 
participantes reafirmaron los resultados obtenidos en 
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las encuestas y destacaron que pudieron incorporar 
nuevos conocimientos, debido a dos motivos primor-
diales: 1) los videos incluían cuestiones no tradicionales 
y/o novedosas y 2) en las discusiones colectivas surgían 
interpretaciones y/o visiones individuales que no eran 
conocidas por todos los integrantes del grupo. 

Por ello, la mayoría de los practicantes manifestaron 
que entienden que el modelo es adecuado y significati-
vo. Además, señalaron que les permite entablar diálo-
gos abiertos, sinceros y en profundidad sobre distintas 
situaciones que pueden suscitarse en las aulas y que 
implican: 1) una interpretación de los sucesos y de las 
necesidades contextuales, 2) toma de decisiones 
basadas en las interpretaciones (que pueden ser muy 
variadas) y 3) acciones específicas desde un juicio 
profesional ligado a sus conocimientos pedagógicos. 

Por otro lado, los datos recabados también muestran 
que el modelo permite establecer una relación estrecha 
entre teorías y prácticas pedagógicas. Como varios 
participantes señalaron, el análisis de los videos facilita 
la comprensión y reflexión sobre distintas teorías de 
enseñanza que, en una primera instancia, fueron 
presentadas de manera abstracta, por ejemplo, a través 
de lecturas. En cambio, al aplicar el modelo se visualiza 
y discute cómo pueden llevarse a la práctica. De esta 
manera, el modelo propicia y suma una nueva forma de 
acercamiento a las multidimensionales y complejas 
prácticas educativas. 

En cuanto a los videos utilizados, los practicantes 
destacaron la importancia de la selección de sus conte-
nidos, en tanto pasan a ser el eje central de las discusio-
nes. También jerarquizaron los subsiguientes aspectos 
según su importancia: 
1. Autenticidad.
2. Variedad (en cuanto a edad de los estudiantes, 

niveles, enfoques, usos de recursos, secuencias 
didácticas y estrategias de manejo de aula).

3. Contextualización (lugar de edición del video y 
fecha).

4. Duración (dependiendo del objetivo).
5. Calidad de resolución de las imágenes.
6. Calidad del sonido.

De esta manera, el análisis conjunto de 1) la descripción 
del modelo de discusiones didácticas de estudios de 
casos educativos a partir de videos (figura 1), 2) la 
comprobación de que cumple con los siete parámetros 
(tabla 1) especificados por Darling-Hammon et al. 
(2017) y 3) el análisis de los resultados obtenidos a 
partir de las encuestas y entrevistas realizadas refuerza 
los hallazgos de investigaciones anteriores (Carabelli, 
2021, 2023). También, permite considerar que el 
modelo es un dispositivo efectivo para el desarrollo 
docente inicial y profesional, al posibilitar la generación 
de distintas habilidades pedagógicas —entre ellas, las 
de noticing— ligadas a percibir y dar cuenta de las 
necesidades de los estudiantes y/o del contexto. 

Resulta menester señalar que tanto en las encuestas 
como en las entrevistas se promovió la realización de 
críticas al modelo, incorporando preguntas y categorías 
específicas para dar lugar a concepciones negativas. Sin 
embargo, inesperadamente, el modelo no recibió 
ninguna valoración de este tipo, por lo que es una de las 
áreas a considerar en futuras investigaciones. 

En cuanto a las limitantes del trabajo, si bien se trata de 
un estudio de casos múltiples, se considera que la 
muestra es muy pequeña, por lo que se entiende que no 
es posible realizar generalizaciones. Por tanto, es 
necesario continuar indagando al respecto. Además, en 
futuras investigaciones sería interesante comparar el 
uso y la efectividad de otros recursos y enfoques en 
formación docente, para contrastarlos con este modelo. 

Más allá de esto, la información recabada muestra que 
el modelo es efectivo, pues promueve el desarrollo de 
habilidades de reflexión y percepción de necesidades 
pedagógicas, a la vez que facilita la incorporación y 
profundización de distintos saberes. 
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