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Este niicleo surge de una primera discusion a nivel
de Santa Catarina, en 1985, sobre los métodos asistenciales,
especialmente analizando la teoria de Rogers.
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El camino del grupo PRAXIS.

A partir de estudios sobre mé-
todos asistenciales en enferme-
rfa, se inicié una primera dis-
cusién a nivel de la Maestria en
Enfermeria en la UFSC, en
1985, para la comprensién de
las teorias de enfermeria: su
fundamento filoséfico y su po-
sibilidad técnica.

Ya en aquella ocasién, el
TRABAJO entré como catego-
ria principal de andlisis para
hacer la critica de la teoria de
Rogers. La consolidacién de
la opcién por el desarrollo de
la investigacion sobre el tra-
bajo se dio en los anos
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subsecuentes, cuando un gru-
po de profesores y alumnos
de la UFSC inicié un proceso
de discusién acerca de pre-
ocupaciones sobre el tema
"Trabajo de la Enfermeria".

Asi, cuando nos reunimos para
formar el Ndcleo, teniamos
cuestiones sobre los diferentes
momentos del proceso de tra-
bajo como su objeto, los ins-
trumentos y las finalidades, que
entendiamos sélo serian res-
pondidas a través de investi-
gaciones serias y continuas
para acompaifar las mutacio-
nes que vienen ocurriendo en
este siglo en todos los cam-
pos de la vida social.
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Partimos de una concepcién
inicial del Proceso de Traba-
jo de la Enfermeria como
constituido por tres procesos
particulares y articulados,
cada cual con sus caracteris-
ticas y que en su conjunto
definen mejor lo que es asis-
tencia de enfermeria en la ac-
tual forma en que aparecen
en los sistemas de salud. Ta-
les procesos particulares son:
Cuidado de Enfermeria, Ad-
ministraciéon de la Asistencia
y Educacién para la Salud.

Para el estudio de estos tres
procesos especificos , consti-
tuimos un cuerpo de catego-
rias de analisis, las cuales



son: las necesidades de traba-
jo en salud, las finalidades
del trabajo, los instrumentos
del trabajo, el objeto del tra-
bajo y la fuerza del trabajo.

Para el grupo, la cuestién
central temdtica fue expresa-
da de la siguiente forma, aun-
que no contemplando todavia
la totalidad de nuestras pro-
puestas ;Como el trabajo de
la enfermeria ejerce la media-
cion en el trabajo de la salud
y como entra en la mediacién
de la produccién del sujeto
trabajador?

La asistencia de enfermeria se
caracteriza por ser un Servi-
cio, en la categoria de Tercia-
rio en el proceso productivo.
Se establece mientras cambia,
para la conservacién de me-
dios, procesos y productos y
es entendido como un bien
simbdlico, produciéndose
como estrategia de orienta-
cién politica dentro del siste-
ma normativo general vy
organizativo del Sistema de
Salud, observable en la prac-
tica que lo incorpora -la asis-
tencia de enfermeria. Toma-
mos como objetos sobre los
cuales se realiza el trabajo: el
cuerpo (como objeto social),
la conciencia (como objeto
virtual) y la organizacién del
trabajo (como interés social).

A partir de esas reflexiones,
aunque precarias, mas y mas
se evidencio6 la necesidad de
comprender un trabajo, en to-
dos sus momentos, y en una
perspectiva de transforma-
cion de la préctica politica y
técnica de los trabajadores,
remitiéndonos a la necesidad
del entendimiento de los pro-
cesos de mudanza y/o aco-
modo del sistema de produc-
cién de la vida material, con
sus enmaranados articu-
ladores y sus desvios éticos y
estéticos. Rescatar el cardcter
esencialmente humano e his-
térico del trabajo impuso
redefiniciones para el grupo,
con la consecuente amplia-
cién de su propuesta y aper-
tura para la posibilidad de

participacion de profesiona-
les e investigadores de diver-
sas areas.

Eso se dio, en un primer mo-
mento, cuando el foco de
atencion se ampli6 del proce-
so de trabajo de la enferme-
ria para el proceso de trabajo
de la salud, estableciendo
como linea directiva de nues-
tros esfuerzos y motivaciones
las relaciones entre Trabajo,
Salud y Ciudadania.

Con este Proyecto pretende-
mos establecer el fundamen-
to para la definiciéon de una
linea de investigacién que
pueda agregar investigadores
con los més diversos intere-
ses sobre el trabajo en salud,
comprendiendo la inaliena-
ble articulacién de este tema
con el analisis y discusién
mas general sobre salud, tra-
bajo y ciudadania.

Ademds de eso, los sujetos
asistidos, asi como aquellos
que los atienden, son co-
constructores de sus existen-
cias: los primeros, por la bus-
queda de la asistencia tornan-
dose objetos de un trabajo vy,
por esa via, ofrecen acceso al
conocimiento, dejando de ser
s6lo un objeto para la cura ,
sino realizando su ciudada-
nia. Los trabajadores por su
parte, construyen las condi-
ciones necesarias, individual
y colectivamente, como ciu-
dadanos en este mismo espa-
cio de lucha.

Presuposiciones basicas del
grupo de PRAXIS

A- El trabajo es una actividad
que se dirige hacia la satisfac-
cién de las necesidades, no
de un modo inmediato, pero
a través de la mediacién, por
el instrumento de trabajo que
el hombre inserta entre él y
el objeto de su necesidad y
segundo, por otros trabajos
que tornan posible su realiza-
cion final.

B- Ciudadania define la exis-
tencia de un individuo que
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comparte intereses del colec-
tivo y trabaja en el sentido de
su consolidacion para romper
con la relacién de anomia,
cuando el expresar su identi-
dad particular no lo coloca ni
encima ni bajo la identidad de
los otros, suponiéndose que el
libre desarrollo de cada uno
es la condicién para la con-
vivencia y desarrollo de to-
dos. Este hombre es aquel que
tiene su lugar en el mundo y
que reconoce el lugar de cada
uno de los otros individuos.

C- Al relacionarse interna y
externamente con su mundo
natural y con sus mundos
construidos, el sujeto trata
de potencializar esa rela-
ciéon construida, o sea, el
hombre vive en permanente
lucha por la sobrevivencia,
por eso, la salud es la expre-
si6n de la vida, asi como la
enfermedad es la exteriori-
zacién de la posibilidad de
la muerte; y la enfermeria
ejecuta un trabajo para auxi-
liar en esa potencializacion.

D- Los estudios acerca del
trabajo concreto acompanan
los procesos de construc-
cién de la vida material, con
sus enmaranados
articuladores técnicos, poli-
ticos, éticos y estéticos. El
trabajo se produce, enton-
ces como actividad del su-
jeto ciudadano, constructor
de una existencia digna, sa-
ludable, auténoma, en un
tiempo y espacio histérica-
mente puesto.

Objetivos del grupo de
PRAXIS

OBJETIVO GENERAL: Pro-
mover reflexiones criticas
destinadas a problematizar
las relaciones que caracte-
rizan el binomio salud/tra-
bajo en el dambito de la au-
tonomia moral y del ejerci-
cio efectivo de la ciudada-
nia, en una perspectiva éti-
co-politica. Nos proponemos
desarrollar estudios avanzados
acerca de la articulacién entre
salud, trabajo y ciudadania.



Para tanto, el proyecto se in-
tegra en torno a objetivos es-
pecificos relacionados a su
caracterizacién en cuanto a
nicleo interdisciplinario que
reune propuestas de: articu-
laciéon de saberes y précticas;
instrumentalizacién de los
miembros y participantes
para el ejercicio de la inves-
tigacion y de la practica cons-
ciente; desarrollo y divulga-
cién de estudios e investiga-
ciones; construccién de ins-
trumentos tedrico-meto-
dolégicos para la enfermeria.

Temas erspectivas ro-
+ persp yp
yectos en desarrollo

Los trabajos en desarrollo
abordan los siguientes temas
bésicos :

A- Necesidades de salud: se re-
fiere a expresiones individua-
les y colectivas socialmente o
subjetivamente enunciadas y
que denotan un deseo por cui-
dado. Ninguna investigacion
en desarrollo.

B- Finalidad del trabajo: se
refiere a la meta de produc-
cion en el trabajo que atien-
da tales necesidades. Investi-
gaciones encaminadas: "La fi-
nalidad como determinacién
del trabajo"- Doctoranda Ana
Licia Kirchoff.

C- Objeto de trabajo: se re-
fiere al foco y el material pro-
pio del trabajo, cuando se re-
vela como objeto posible de
transformacién frente al tra-
bajador; entidad concreta so-
bre la cual se realiza el tra-
bajo. Investigaciones enca-
minadas: "Representaciones
del proceso terapéutico-una
investigacion sobre el objeto
para la construccién de ins-
trumentos metodolégicos",
Dra. Maria Tereza Leopardi.

D- Instrumentos de trabajo: se
refiere a la creacién y el sa-
ber objetivados en todo lo
que el trabajador utiliza para
realizar el trabajo o lo que es
incluido por el trabajador en
la realizaciéon de mediacién
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entre éste y el objeto de su
trabajo. Define los diferen-
tes modos de ejercer el tra-
bajo, lo que incluye méto-
dos, técnicas y materiales
para la ejecucién adecuada
del trabajo. Investigaciones
encaminadas: "Construccién
de un instrumento adecuado
a la integridad de asistencia
de enfermeria para el HU-
UFSC, Doctoranda Beatriz
Beduschi Capella.

E- Fuerza de trabajo: se refiere
al medio concreto para la eje-
cucién del trabajo que se ex-
presa en el trabajador en cuan-
to sujeto que las construyd; la
realidad histérica -social se
construye a si misma. Investi-
gaciones encaminadas: "El su-
jeto y el trabajo: la estética del
proceso de trabajo en salud".
Doctoranda Flavia Regina S.
Ramos; "El discurso de la de-
terminacion del proceso salud
-trabajo- la salud ocupacional
en cuestion" Maestranda
Denise Gongalves.

F- La organizacién del traba-
jo de la salud y enfermeria:
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a pesar de relacionarse con el
tema instrumentos de trabajo,
se constituye en tema especi-
fico por su identidad y rele-
vancia en el drea de la salud
actualmente. Investigaciones
encaminadas: "La comunica-
cién como fundamento para
la relacion institucién de sa-
lud-poblacién" Doctoranda
Eliana Marilia Faria: "Proce-
so decisivo en el planeamien-
to de la asistencia de enfer-
meria" Doctorando Gelson
Albuquerque.

G- Teoria del trabajo de la En-
fermeria: tema que busca una
comprension ampliada de un
proceso de trabajo especifico,
en el caso de la enfermerfa, en
todos sus momentos. Investiga-
ciones encaminadas: "Repre-
sentaciones de los enfermeros
sobre el trabajo de la Enferme-
ria" Dra. Maria Tereza Leopardi
y Ms Francine L. Gelbcke.,
"Construccién tedrica de la
organizacion tecnolégica del
trabajo en salud colectiva-
adecuacion del control de la
tuberculosis" Doctoranda
Marta Regina Vaz. @



