Definen el dmbito en torno a la for-
macién de un grupo de investigacion
y estudios en epidemiologia, desta-
cando el enfoque transdisciplinario.

TRAYECTORIA: VIDAEHISTORIA

Los nticleos de estudios e investiga-
cién en epidemiologia, por su pro-
pia concepcién, en la gran mayo-
ria, tienen origen en Departamen-
tos, Centros o Instituciones que no
retinen una Unica practica social. En
ese sentido, requieren una organi-
zacién y una filosofia que respon-
dan al conocimiento e instrume-
ntalizacién de practicas diferencia-
das, pudiendo ser soporte para otros
nlcleos. En esa perspectiva, la ca-
racteristica transdisciplinaria, sin un
tnico dominio del saber, se reviste
de fundamental importancia. Asi, el
presente nticleo surge en el Depar-
tamento de Salud Publica de la
UFSC teniendo en vista que este
departamento asegurd tal caracteris-
tica luego de la Reforma Universi-
taria de 1970 en el Brasil. Por lo
tanto, no es cerrado a las practi-
cas sociales ligadas exclusiva-
mente a la salud, pues su propia
filosofia y sobrevivencia exigen
la integracién con las demds
areas del conocimiento.

Los estudios en epidemiologia en
el Departamento de Salud Pdbli-
ca del Centro de Ciencias de la
Salud de la UFSC, de modo sis-
tematico, surgieron a partir de los
trabajos sobre el tema Mortalidad
Materna, implementado a partir
de la obtencién del grado de doc-
tor en Salud Publica de la Profe-
sora Dra. Maria de Lourdes de
Souza, en 1982. El nicleo de in-
vestigacién articulado en torno a
ese tema se llamaba Nucleo de
Investigacién en Morbimor-
talidad de Mujeres en Edad Fér-
til, siendo que el mismo se cons-
tituia en un ndcleo interdis-
ciplinario, integrado por docen-
tes y profesionales de la asisten-
cia. Con la implantacién del Cur-
so de Post-Graduacién en Enfer-
meria de la UFSC, a nivel de
maestria, a partir de 1976 hubo
mayor preocupacion por estudios
con el apoyo de la epide-
miologia, aunque con diversifi-
cacion de areas temdticas.
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Gran parte de los alumnos de la
maestria no deseaban realizar es-
tudios de mortalidad, aunque
quisieran aplicar la epide-
miologia como soporte. Surge
entonces, la necesidad de
redefinicion, de modo de aten-
der los intereses por un ntcleo
de investigacion que articulara de
forma mas sistematica los estu-
dios que, paulatinamente, se
agrupaban en torno, no de un
tema, sino de un instrumento -la
Epidemiologia. Esta necesidad es
reforzada con la creacién del
Curso de Doctorado en Filosofia
de la Enfermeria, a partir de
1993, en la UFSC.

De esa forma, se redenomina el
Ncleo, pasando a ser Nticleo de
Investigacion y Estudios en
Epidemiologia NUPEPI, teniendo
como eje articulador el instru-
mento epidemioldgico, necesa-
rio para la comprension de los
fenémenos que permiten el pro-
ceso de vivir, y el propio proce-
so salud-enfermedad.

LAS CREENCIAS Y COMPROMISOS

El Nidcleo de Investigacion y
Estudios en Epidemiologia
busca la comprensién del
proceso de vivir de los indi-
viduos, dentro del cual estd
insertado el binomio salud-
enfermedad, en cuanto es un
proceso histérico y social-
mente determinado.

e La Epidemiologia es posible
de ser aplicada en cualquier
area del conocimiento y en di-
ferentes grupos de la pobla-
cién, como instrumento que
permite la comprension de la
dindmica del proceso de vivir
y las posibles formas de inter-
vencion en ese proceso, en el
sentido de maximizar las po-
tencialidades de los individuos
para un vivir pleno.

e E| Ndcleo tiene caracter
transdisciplinario, estando
abierto al intercambio local, es-
tatal, nacional e internacional;
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e La Epidemiologia puede cons-
tituirse en instrumento para la
definicién del objeto y del pro-
ceso de trabajo de las précticas
de la salud, en particular, y de
las practicas sociales en general;

e El Nucleo acoge las diferentes
corrientes y lineas filoséficas que
busquen en el instrumento
epidemiolégico la comprension
de la dindmica del proceso de
vivir de los individuos o grupos
y, por consiguiente, vivir, repro-
ducir y morir.

e El Nucleo busca la articulacion
teoria-préctica, la praxis, a través
del conocimiento de la realidad,
de la sustentacion tedrica y del
retorno para la practica
asistencial, prioritariamente la de
cardcter colectivo.

LOS CONCEPTOS

Epidemiologia: instrumento
metodoldégico que permite reunir,
clasificar y sistematizar el cono-
cimiento, determinando la mag-
nitud de los dafos que pueden
afectar a una poblacién, esti-
mando los riesgos y oportunida-
des que las personas tienen para
modificar su proceso de vivir.
Permite redimensionarse como
método, sirviendo como instru-
mento, inclusive, de prediccion,
a través de la realizacion de es-
tudios histéricos y, también,
como soporte enla administra-
cién de los servicios de la salud.

Transdisciplinariedad: dicese res-
pecto de la manera de percibir un
conocimiento y las précticas socia-
les de €l transcurrientes, integrando
varias lineas de abordaje teérico-fi-
loséficas, en una interrelacion dina-
mica, no vertical ni jerdrquica; sin
predominio de una drea de saber
sobre otras, revelando pose colecti-
va y visualizacién e interpretacion
a la luz de diferentes corrientes.

Proceso de vivir: se constituye en
la dindmica integral, permanen-
te, interactiva, con diferentes
matices y formas de relaciones al
nivel individual y colectivo en el
contexto social, teniendo como
uno de su componentes el pro-
ceso salud/enfermedad.

Intercambio: proceso de
interacciones que favorecen el
desarrollo de los diferentes po-
tenciales del grupo, asi como el
conocimiento de las oportunida-
des existentes para apoyar la con-
solidacién, la expansién y la con-
quista de sus objetivos,
subsidiando la profundizacién
del conocimiento sobre el pro-
ceso de vivir.

Articulacion teérica-practica:
proceso de interaccion de la
teoria con la practica, en el
cual los estudios e investigacio-
nes son dirigidos para el cono-
cimiento, consolidacién y per-
feccionamiento de las précticas
sociales, particularmente de las
relativas a la salud.

Practicas Sociales: consiste en
la aplicacion sistematizada del
conocimiento en una realidad
dada con la perspectiva de su
preservacion o cambio. En el drea
de la salud, la perspectiva basi-
ca es la de preservar la vida, re-
tardar la muerte y subsidiar el
proceso colectivo e individual de
vivir con calidad.

LAS LINEAS DE INVESTIGACION

El Nucleo de Investigacion y Es-
tudios en Epidemiologia -
NUPEPI desarrolla sus trabajos
orientados en dos lineas de in-
vestigacion a saber:

a) estudios de demanda y re-
sultados: abarcan las investiga-
ciones y los estudios que con-
tribuyen para el conocimiento
y diagnéstico de la realidad,
dando soporte para la interven-
cién y definicion de politicas
de salud. Hacen parte de esa
lfinea estudios de mortalidad,
morbilidad, natalidad, fecundi-
dad, demografia.

b) estudios de procesos y mo-
delos: componen esa linea los
estudios y las investigaciones
que objetivan fundamental-
mente la aplicacién de mode-
los de investigacion; modelos
de asistencia, ensenanza,
como soporte de la epi-
demiologia, relativos a las
cuestiones de salud. @
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La Epidemiologia puede
constituirse en instrumen-
to para la definicion del
objeto y del proceso de
trabajo de las practicas de
la salud, en particular, y
de las practicas sociales,

en general.



